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Over ons do_nicuws

In november 2013 opende onze School haar deuren in de Amsterdamse Jordaan.
We hebben dit karakteristieke gebouw nieuw leven ingeblazen als School, waarbij
we terugkeren naar zijn oorspronkelijke bestemming. Het is een bron van
voldoening om van dichtbij te zien wat yoga en meditatie kunnen betekenen voor
onze studenten.

Onze missie

De Nieuwe Yogaschool in Amsterdam is meer dan alleen een gebouw; het is een
gemeenschap. Of je nu fysiek aanwezig bent in onze school of deelneemt vanuit je
eigen huis, wij bieden een ruimte om verbinding te maken met jezelf en met anderen.
We streven ernaar om je te inspireren en aan te moedigen door middel van onze live en
online yogalessen, cursussen en trainingen.

Ons doel is om je te helpen je hoofd in de richting van je hart te bewegen,

je kracht te vinden en je eigen licht te laten schijnen.

Ons aanbod

Bij De Nieuwe Yogaschool bieden we diverse mogelijkheden voor yoga, breathwork en
persoonlijke ontwikkeling. Onze studiolessen en livestreamsessies bieden flexibiliteit
voor elke yogabeoefenaar, terwijl onze opleidingen en cursussen verdieping bieden,
zowel in-person als online. Als erkend opleidingsinstituut helpen we aspirant-leraren
hun passie voor yoga, ademwerk, coaching en bewustwording te delen. Daarnaast
organiseren we regelmatig workshops en evenementen in samenwerking met onze
partners, waardoor er altijd iets nieuws te ontdekken valt bij De Nieuwe Yogaschool.
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behandelruimte

Bij De Nieuwe Yogaschool vind je een prachtige behandelruimte voor jouw
praktijk. De praktijkruimte bevindt zich naast de behandelruimte van een
acupuncturist en is geschikt voor verschillende behandelingen en sessies, zoals
massages, ademwerk, coaching, fysiotherapie en meer. De ruimte heeft een
fijne, geborgen energie met veel privacy en een groot raam dat uitkijkt op de
serene binnentuin,
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behandelruimte

Faciliteiten

Host die je klanten ontvangt met ontvangstruimte beneden in de huiskamer
Stoelen en salontafel, massage / behandeltafel

Water en thee

Gebruik van keukentje, inclusief wasmachine en droger

Wifi

Muziekinstallatie

OF®0b=EeDPE

Eventuele handdoeken zijn aanwezig

Goed om te weten

« De behandelruimte is op de eerste verdieping, er is geen lift in het gebouw
« De Nieuwe Yogaschool is gemakkelijk te bereiken...
o Met het openbaar vervoer, verschillende trams stoppen o.a. op de
Rozengracht/Marnixstraat en vanaf daar is het slechts een paar minuten lopen
o Met de auto, er is een parkeergarage op de Marnixstraat op 8 minuten lopen
« Vanaf 6 maanden huur (voor ten minste twee dagdelen per week)...
o Krijg je een eigen pagina op denieuweyogaschool.nl onder behandelingen
o Ondersteunen wij jouw promotie voor jouw praktijk/pagina (in overleg) via onze
social media en marketing kanalen



https://denieuweyogaschool.nl/behandelingen/
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behandelruimte

De praktijkruimte kun je huren per dagdeel of voor een langere tijd.

Ben je nieuwsgierig naar de ruimte en de mogelijkheden?

Neem dan contact met ons op via administratie@denieuweyogaschool.nl voor meer
informatie of een vrijblijvende afspraak om de opties te bespreken.

Overzicht tarieven per uur

e« Huur één uur = €25,-
e Huur één dagdeel - 3 uur = €60,-
o« Huur één dagdeel - 4.5 uur = €75,-

Overzicht tarieven per dag(deel)

o 4 x één dagdeel (4.5 uur) =€225,-
Vier aaneengesloten weken voor een vaste dag in de week.

« 5xééndagdeel (4.5 uur) = €275,-
Vijf aaneengesloten weken voor een vaste dag in de week.

« 6 x één dagdeel (4.5 uur) =€325,-
Zes aaneengesloten weken voor een vaste dag in de week.

« Kortingstarief 6 maanden vast één dagdeel (4.5 uur) = €200,- p.m.
Een zes maanden contract voor een vaste dag in de week.

« Kortingstarief 6 maanden vast vier dagdelen (4.5 uur) = €700,- p.m.
Een zes maanden contract voor vier vaste dagen in de week.
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